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I docenti elaborano le linee di programmazione generale alle quali fare riferimento 

per il lavoro didattico nelle singole classi in termini di obiettivi generali e disciplinari. 

a) Obiettivi generali della disciplina: potenziamento fisiologico, affinamento 

schemi motori e qualità psico-fisiche 

b)  Obiettivi disciplinari: rispetto delle regole 

c) Verifiche e valutazioni: due nel trimestre e tre nel pentamestre 

d) Identificazione degli argomenti comuni ritenuti fondamentali: capacità 

condizionali 

 

I docenti 

Roberto Di Reto 

Massimo Gengaroli 

Adriana Remine  

Maria Grazia Ricci 

Elisabetta Corvò 

Tiziana Tavoni 

 

Riesaminata e verificata, la presente programmazione è approvata da tutti i 

componenti del Dipartimento. 

 

Roma, 9 settembre 2011     f.to Il Coordinatore 

         Adriana Remine 

 


